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Essência: Doces filhos, vocês têm de se tornar divindades. Portanto, renunciem os defeitos de Maya. 
Ficar com raiva, bater em alguém, perturbar alguém, fazer ações ruins e roubar, todos esses 
são grandes pecados. 

Pergunta: Que filhos conseguem avançar rapidamente neste conhecimento? Quais experimentam uma 
perda? 

Resposta: Aqueles que sabem como manter sua contabilidade podem avançar muito rapidamente 
neste conhecimento. Aqueles que não permanecem conscientes da alma, experimentam 
perda. Baba diz: Os negociantes têm o hábito de manter sua contabilidade. Portanto, aqui, 
também, eles podem avançar muito rápido. 

Música: Ó homem, olhe seu rosto no espelho do coração. 

Om shanti. O Pai explica a vocês, filhos que são atores espirituais, pois são as almas que desempenham 
um papel nesta peça ilimitada. O papel é dos seres humanos. Vocês, filhos, agora estão se empenhando. 
Embora as pessoas estudem os Vedas e as escrituras e adorem Shiva, Baba diz: Ninguém pode Me 
alcançar com nada disso, pois o caminho de devoção é o caminho de queda. Há salvação pelo 
conhecimento. Portanto, definitivamente também deve haver alguma coisa com a qual vocês desçam. 
Esta é uma peça que ninguém sabe a respeito. Ao adorarem um lingam de Shiva, eles não chamam 
aquilo de elemento brahm. Então, quem eles adoram? Eles consideram aquilo Deus e O adoram. 
Inicialmente, quando vocês começaram a fazer devoção, vocês criaram Shiva lingams de diamante. 
Então, ao ficarem pobres, vocês os fizeram de pedra. Os Shiva lingams de diamante naquela época 
deviam valer de quatro mil a cinco mil rúpias. O valor equivalente atual deve ser de quinhentas a 
setecentas mil rúpias. Os diamantes que foram usados naquela época são muito difíceis de serem 
encontrados agora. As pessoas têm intelectos de pedra, assim, sem terem nada deste conhecimento, elas 
adoram pedras. Ao terem conhecimento, vocês não adoram ninguém. Agora, vocês só se lembram 
d´Aquele que está pessoalmente na sua frente na forma viva. Vocês entendem que ao terem lembrança, 
seus pecados serão cortados. Na música, se diz: “Ó, filhos”. As almas são chamadas de seres 
conscientes. Uma vez que a alma viva deixa o corpo, resta apenas um cadáver. As almas deixam o 
corpo. As almas são imperecíveis. Quando a alma entra no corpo, aquele corpo vive. Baba diz: Ó, 
almas, olhem para dentro de si e vejam em que medida vocês assimilaram virtudes divinas. Será que 
existe algum vício dentro de vocês? Será que vocês têm algum traço demoníaco de roubar etc.? Ao 
desempenharem ações demoníacas, vocês caem e não conseguem reivindicar um status elevado. Vocês 
definitivamente devem terminar com seus maus hábitos. As divindades nunca ficam com raiva de 
ninguém. Aqui, vocês apanham muito dos demônios. Por estarem se tornando parte da comunidade das 
divindades, Maya se torna sua inimiga. Os defeitos de Maya continuam a agir. Bater em alguém, 
perturbar alguém, fazer ações ruins tudo isso é pecado. Vocês, filhos, devem permanecer muito limpos e 
puros. Roubar etc. é um grande pecado. Vocês prometeram a Baba: “Baba, somente Você, e ninguém 
mais pertence a mim. Eu só me lembrarei de Você”. Apesar de cantarem isto no caminho de devoção, 
eles não sabem o que acontece por meio da lembrança. Eles não conhecem o Pai de jeito nenhum. De 
um lado, eles dizem que Ele está além de nome e forma e, de outro, eles adoram um Shiva lingam. 
Vocês têm de entender isto muito bem e depois explicar aos outros. O Pai diz: Agora, julguem por conta 
própria quem vocês deveriam chamar de grande alma. Será que Shri Krishna, uma criancinha e um 
príncipe da idade de ouro, é uma grande alma ou será que uma pessoa da idade de ferro de hoje é uma 
grande alma? Shri Krishna não nasce pelo vício. Aquele é um mundo sem vícios. Vocês podem dar 



muitos títulos àqueles que são sem vícios. Que título vocês podem dar àqueles que são viciosos? 
Somente o único Pai pode tornar vocês elevados. Ele é o mais elevado nas alturas. Todos os seres 
humanos são atores. Portanto, eles definitivamente têm de vir para desempenhar um papel. A idade de 
ouro é o mundo dos seres humanos elevados. Lá, mesmo os animais etc. todos eles são elevados. Maya, 
Ravan, não existe. Lá, não existem animais degradados. Não há menção de vício na idade de ouro. 
Vocês sabem como as crianças nascerão. Lá não existem vícios; existe apenas o poder do yoga. O Pai 
diz: Eu estou tornando vocês divindades. Portanto, verifiquem-se corretamente. Vocês não podem se 
tornar senhores do mundo sem empenho. Vocês, almas, são pontos. Similarmente, o Pai também é um 
Ponto. Não há questão de ficar confuso com isso. Alguns de vocês dizem: “Queremos ver Baba”. Baba 
diz: Vocês fizeram muita adoração daqueles que conseguem ver. Não houve benefício em se fazer 
aquilo. Agora estou explicando tudo a vocês com precisão. O papel inteiro está gravado em Mim. Eu 
sou o Pai supremo, a Alma suprema. Nenhuma criança chamaria assim o seu pai físico. Apenas o Único 
é chamado assim. Os sanyassis não têm filhos que os chamariam de pai. Este é o Pai de todas as almas, 
Aquele que lhes dá a herança. Os sannyasis não seguem o caminho de família. Baba senta-Se aqui e 
explica que vocês são aqueles que tiveram 84 nascimentos. Inicialmente, vocês eram satopradhan e 
depois começaram a descer. Vocês não se chamariam de supremos agora; vocês se consideram 
degradados. Baba repetidamente diz: A coisa principal é verificar se vocês têm algum vício 
internamente. Escrevam seu registro todas as noites. Os negociantes sempre mantêm uma contabilidade. 
Os funcionários públicos não podem manter uma contabilidade. Eles recebem um salário fixo. Os 
negociantes podem avançar muito rapidamente neste conhecimento. Os altos funcionários cultos não 
podem avançar tão rápido. Nos negócios de hoje vocês podem ganhar cinquenta hoje e amanhã vocês 
podem ganhar sessenta. Às vezes há perda. Os funcionários públicos têm um salário fixo. Neste 
rendimento também, ao não serem conscientes da alma, vocês experimentam perda. Vocês, mães, não 
fazem negócios. Para vocês é até mais fácil. É inclusive fácil para vocês, kumaris também, pois as mães 
tiveram de descer a escada. É a grandeza daqueles que se empenham tanto. Vocês, kumaris, não 
entraram no vício, então, o que vocês têm de renunciar? Os homens acham difícil. Eles têm de tomar 
conta de suas famílias e clãs. Eles têm de descer a escada que subiram. Maya bate neles repetidas vezes 
e os faz cair. Agora vocês se tornaram BKs. As kumaris são puras. O maior amor de uma esposa é pelo 
marido. Vocês têm de se lembrar do Marido de todos os maridos e se esquecer de todos os demais. Os 
pais têm apego a seus filhos. As crianças são ignorantes sobre o apego. O apego começa depois de se 
casarem. Primeiro, eles amam sua esposa e depois começam a empurrá-la pela escada do vício abaixo. 
Uma kumari não tem vícios e, então, ela é adorada. Vocês são chamados de Brahma kumaris. Vocês se 
tornam dignos de louvor e, depois, dignos de adoração. Baba também é seu Professor, portanto vocês, 
filhos, deveriam ter o enlevo de serem estudantes. Deus definitivamente os tornará deuses e deusas. É 
explicado a vocês que Deus é Um. Todos os outros são irmãos; não há outra conexão. A criação é por 
meio de Prajapita Brahma. Então, o número aumenta. Não se pode dizer que o número das almas 
aumente. O número de seres humanos é que aumenta. Existe um número limitado de almas. Muitos 
continuam a vir. Pelo tempo que houver alguns lá em cima, eles continuarão a descer. A árvore continua 
a crescer. Ela não vai secar. Esta árvore é comparada a uma árvore banyan. Não há fundação, mas o 
restante da árvore ainda está em pé. O mesmo acontece com vocês. Não há fundação, mas ainda há um 
sinal ou outro dela. Mesmo agora, eles continuam a construir templos. Os seres humanos não sabem 
quando o reino das divindades existiu ou para onde ele foi. São vocês, brahmins, que têm este 
conhecimento. Os seres humanos não sabem sequer que a forma da Alma suprema é simplesmente a de 
um ponto. Está escrito no Gita que a forma d´Ele é de luz eterna e ilimitada. Antes, muitos tinham 
visões de acordo com sua devoção. Eles ficavam muito vermelhos. Eles diziam: “Chega; não aguento 



mais”. Aquilo era só uma visão. Baba diz: Não há beneficio em se ter visões. Aqui, a coisa principal é a 
peregrinação da lembrança. Assim como o mercúrio escorrega, do mesmo modo, a lembrança também 
escorrega repetidamente. Não importa o quanto alguém queira se lembrar do Pai, surgem outros 
pensamentos. É nesta lembrança que vocês devem fazer uma corrida. Não é que seus pecados serão 
cortados instantaneamente; é necessário tempo. Se vocês alcançassem o estágio karmateet agora, seu 
corpo não permaneceria. No entanto, ninguém pode alcançar o estágio karmateet ainda. Se 
alcançassem, vocês precisariam de um corpo da idade de ouro. Agora, vocês, filhos, só devem se 
lembrar do Pai. Continuem a se verificar: Eu desempenho alguma má ação? Vocês definitivamente têm 
de manter um registro. Negociantes assim podem se tornar muito ricos bem rapidamente. O Pai tem 
conhecimento e Ele está dando isso a vocês. O Pai diz: Este conhecimento está fixo em Mim, a alma. 
Eu só lhes contarei o conhecimento que lhes contei no ciclo passado, exatamente da mesma forma. Eu 
só explicarei a vocês, filhos. Ninguém mais sabe. Vocês conhecem este ciclo do mundo. Os papéis que 
todos os atores desempenham estão fixos. Não pode haver mudança, e ninguém pode ficar livre de 
desempenhar um papel. Sim, pelo restante do tempo, eles recebem liberação. Vocês são polivalentes; 
vocês passam por 84 nascimentos. Todos os demais ficarão no lar e descerão mais tarde. Aqueles que 
querem liberação eterna não virão aqui. Eles voltarão no final. Eles não ouvirão este conhecimento. Eles 
descerão e voltarão como mosquitos. Vocês estão estudando, de acordo com o drama. Vocês entendem 
que Baba também ensinou o raja yoga há 5 mil anos. Vocês explicam aos outros que é Shiv Baba quem 
fala isto. Vocês entendem que foram muito elevados e que agora se tornaram degradados. Baba agora 
está tornando vocês elevados. Portanto, vocês devem se empenhar. Vocês vêm aqui para serem 
refrescados. Este local é chamado de Madhuban. Baba não fala a murli em Calcutá ou Bombaim. A 
murli só é tocada em Madhuban. Para se refrescarem, vocês têm de vir ao Pai e ouvir a murli. Muitos 
pontos novos continuam a surgir. Vocês podem sentir a diferença quando ouvem a murli diretamente. À 
medida que progredirem, vocês verão muitos papéis. Se Baba lhes contasse tudo com antecedência, 
ficaria sem graça. Tudo surge gradualmente. Um segundo não é igual ao seguinte. Baba veio para fazer 
serviço espiritual. Portanto, também é o dever de vocês, filhos, fazer serviço espiritual. Pelo menos 
digam a todos para se lembrarem de Baba e tornarem-se puros. É na pureza que eles falham, pois eles 
não têm lembrança. Vocês, filhos, deveriam ter muita felicidade. Vocês estão sentados pessoalmente 
diante do Pai ilimitado que ninguém conhece. Somente Shiv Baba é o Oceano de conhecimento. 
Removam o intelecto dos seres corpóreos. Esta é a carruagem de Shiv Baba. Se não tiverem 
consideração por ele, vocês terão de aguentar uma grande punição de Dharamraj. Vocês devem ter 
consideração pelos seniores. Há tanta consideração por Adi Dev. Já que há tanto respeito pelas estátuas 
não vivas, quanto respeito deveria haver pelos vivos? Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Verifiquem-se e assimilem virtudes divinas. Removam todos os maus hábitos. Prometam a Baba: 

“Baba, eu nunca farei nenhuma ação ruim”. 
2.​ Para alcançarem o estágio karmateet, disputem a corrida da lembrança. Permaneçam presentes no 

serviço espiritual. Tenham respeito pelos seus seniores. 
Bênção: Que – ao aprenderem a lição de “sigam o Pai” – vocês se tornem alguém que se empenha 

intensamente e tornem fáceis as dificuldades. 
Para tornarem fáceis as dificuldades e alcançarem sucesso no último empenho, a primeira 



lição que vocês têm de aprender é “Siga o Pai”. É esta primeira lição que os aproximará do 
último estágio. Ao aprenderem esta lição, vocês se tornarão livres de cometer erros, livres 
de esquecimento e se tornarão alguém que constantemente se empenha de modo intenso. 
Isso porque, se vocês usassem seu próprio intelecto em vez de seguirem o Pai, vocês 
achariam qualquer situação difícil. Ao não seguirem, vocês ficam presos na armadilha dos 
próprios pensamentos, o que consome seu tempo e energia. Se vocês continuarem a seguir, 
tanto seu tempo como sua energia serão economizados e acumulados. 

Slogan: Para absorverem honestidade e limpeza, tornem sua natureza fácil. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros 

Quanto mais ocupados vocês se mantiverem servindo com sua mente, mais facilmente se tornarão um 
conquistador de Maya. Não tenham sentimentos apenas para si mesmos, mas também façam serviço ao 
transformarem os outros com seus bons votos e sentimentos puros. Que haja um equilíbrio entre seus 
sentimentos devocionais e este conhecimento, amor e yoga. Vocês se tornaram benevolentes, então, 
agora se tornem um benfeitor ilimitado do mundo. 


